
ALLGEMEINE EMPFEHLUNG ZUR 
PIERCING-NACHBEHANDLUNG

TRUST DRESDEN
          PIERCINGPIERCING  ..  FINE JEWELLERYFINE JEWELLERY

WICHTIG FÜR DIE HEILUNG 
ALLER PIERCINGARTEN:

> ACHTUNG: Anfassen schadet deinem frischen Piercing!
 Bitte keinerlei Berührung mit den Fingern. Schmuck   
 nicht drehen, bewegen oder hin und her schieben. 
 Mein Schmuck kann nicht anwachsen.

> Kein selbständiges Öffnen, Wechseln oder Entfernen   
 des Schmucks! Bei Problemen bitte immer zuerst bei  
 mir melden, jederzeit (per SMS / WhatsApp) unter 
 01624074516

> Vermeide Druck, Reibung und Spannung, z.B. durch   
 enge Kleidung, Liegen auf dem Piercing usw.

> Kein Kontakt mit Kosmetik (Creme, Puder, Make-up …)

> Kein Kontakt mit Chlorwasser 
 (bis zur kompletten Ausheilung)

> Kein Genuss von Alkohol oder Rauschmitteln

> Kein Solarium oder Sauna (ca. 14 Tage)

> Kein Vollbad / Badewanne (bei bestimmten Piercings)



Pflegeanleitung
1. Hände gründlich waschen.

2. 3 – 5 x täglich das von uns empfohlene Pflegespray auf 
 die Einstichstelle aufsprühen und bis zur vollständigen 
 Trocknung einwirken lassen.

3. Eventuell Wundsekret mit lauwarmem Wasser aufweichen 
 und mit Kompresse entfernen. 

Normale Reaktionen nach dem Piercen
> Leichte Rötung und Erwärmung
> Leichte Nachblutung
> Absonderung von Wundsekret
> Leichtes Brennen und Ziehen
> Leichte Schwellung
> Geringer Druckschmerz

Falls du dir unsicher bist oder noch einmal Fragen auftauchen, 
schreib mir bitte wie gewohnt an die 01624074516

KNORPELPIERCING
Haare möglichst geschlossen tragen. Kein Haarspray oder
Färbemittel in die Wunde gelangen lassen. Nicht darauf liegen.
Ausheilungszeit: mindestens 3 Monate 

ORALPIERCING
Keine fremden Körperflüssigkeiten in den Mundraum. 
Keine scharfen Gewürze wie z.B. Chili, Tabasco oder Peperoni. 
> Zungenpiercing speziell: 
Auf extrem kalte und heiße Speisen, Milchprodukte und 
Zuckerhaltiges (auch Cola, Fanta, Sprite etc.) verzichten! 

INTIMPIERCING
Kein Kontakt mit fremden Körperflüssigkeiten. Für mindestens 
10 Tage beim Sex ein Kondom verwenden. Sexuelle Aktivitäten 
einschränken. Keine enge Kleidung tragen.

PIERCING ALLGEMEIN

PIERCING SPEZIELL

TRUST DRESDEN
PIERCING . FINE JEWELLERY
Bautzner Straße 4 / 01099 Dresden
(am Edward-Snowden-Platz)
WWW.TRUST-DRESDEN.DE

ÖFFNUNGSZEITEN:
MO  – FR nur nach vorheriger 
Terminvereinbarung

TEL  0351 - 862 766 33
MOBIL  0162 - 407 45 16
E-MAIL  info@trust-dresden.de
FB  @trustdresdenneustadt
INSTA  @trust_dresden_neustadt 

NOTFALLKONTAKT 
(SMS / WhatsApp)
01624074516

Bitte auch die Hinweise auf der Vorderseite beachten!

NOTIZEN:


